
Trainingsplan
2025/2026

MINIS

KIDS

MU11 / MU12

WU13

WU11 - WU14

Montag
Jg. 2018 und jünger

17:00 - 18:00 UHR

Montag 17:00 - 18:30 UHR

Donnerstag

M - Jg. 2016 / 2017
W - Jg. 2015 / 2016 / 2017

17:00 - 18:00 UHR

Donnerstag

17:00 - 18:30 UHR

17:00 - 18:30 UHR

17:00 - 18:30 UHR

18:30 - 20:00 UHR

Jg. 2013 / 2014 / 2015

Jg. 2011 / 2012 / 2013 / 2014

Dienstag
Donnerstag
Freitag

17:00 - 18:30 UHR
17:00 - 18:30 UHR

Mittwoch
Jg. ab 08/2011 + 2012 + 2013

MU13 18:30 - 20:00 UHRMittwoch
Jg. ab 08/2011 + 2012 + 2013

Dienstag
18:30 - 20:00 UHRDonnerstag

MU13 / MU14
18:00 - 19:30 UHRDonnerstag

Jg. 2011 / 2012

16:30 - 18:00 UHRFreitag
Sporthalle Ferlach

Sporthalle Ferlach

!! ZWEI TRAININGSORTE !!

Sporthalle Viktring

Sporthalle Viktring

Sporthalle Viktring

Sporthalle Viktring

Sporthalle Viktring

Sporthalle Viktring

(M und W)

18:30 - 20:00 UHRDienstag
Sporthalle Viktring

---

---

---

---

M ... männlich
W ... weiblich

SPEZIALTRAINING

SPEZIALTRAINING

Sporthalle Viktring ... Schulstraße 2A, 9073 Klagenfurt-Viktring
Sporthalle Ferlach  ... Neubaugasse 7, 9170 Ferlach


